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Нафснинг Аллоҳга етишувидаги кўтарилиш босқичлари

1. Нафсул аммора — «Ёмонликка кўп ундовчи нафс».

«Албатта, нафс, агар Роббим раҳм қилмаса, ёмонликка кўп
ундовчидир» (Юсуф сураси, 53-оят).

2. Нафсул лаввома — «Маломатчи нафс».

«Ва маломатчи нафс билан қасам» (Қиёмат сураси, 2-оят).

3. Нафсул мулҳима — «Илҳомлантирувчи нафс».

4. Нафсул мутмаинна — «Хотиржам нафс».

«Эй хотиржам нафс»! (Фажр сураси, 27-оят).



5. Нафсур розия — Рози бўлган нафс.

6. Нафсул марзия — Ундан рози бўлинган нафс.

«Роббингга сен Ундан, У сендан рози бўлган ҳолингда қайт»! (Фажр
сураси, 28-оят). 

7. Нафсул камила — Комил нафс.
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