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َكُعَمْسَأ يِّنِإ ،ِتَبَأ اَي :ِهيِبَأِل َلاَق ُهَّنَأ ُهْنَع ُهللا يِضَر َةَرْكَب يِبَأ ِنْب ِنَمْحَّرلا ِدْبَع ْنَع
يِنِفاَع َّمُهَّللا ،يِعْمَس يِف يِنِفاَع َّمُهَّللا ،يِنَدَب يِف يِنِفاَع َّمُهَّللا :ٍةاَدَغ َّلُك وُعْدَت

،يِسْمُت َنيِح اًثاَلَثَو ،ُحِبْصُت َنيِح اًثاَلَث اَهُديِعُت ،َتْنَأ اَّلِإ َهَلِإ اَل ،يِرَصَب يِف
ْنَأ ُّبِحُأ اَنَأَف ،َّنِهِب وُعْدَي َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهللا ىَّلَص ِهللا َلوُسَر ُتْعِمَس يِّنِإ :َلاَقَف

.َدُواَد وُبَأ َةَعْبَّسلا ِهِذَه ىَوَر .ِهِتَّنُسِب َّنَتْسَأ

Абдурроҳман ибн Аби Бакрат розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«У киши оталарига:

«Эй отажон! Мен сизнинг ҳар куни субҳ кирганда уч марта, кеч
кирганда уч марта «Аллоҳумма! офинии фии бадании, Аллоҳумма!
офинии фии самъии, Аллоҳумма! офинии фии басории. Лаа илааҳа
иллаа анта» деб қайтараётганингизни эшитаман», деди.



«Мен Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васалламнинг ўшаларни айтиб,
дуо қилаётганларини эшитганман. Мен у зотнинг суннатларига
эргашишни яхши кўраман», деди».

Абу Довуд ривояти.

Дуонинг маъноси: «Аллоҳим! Баданимга офият бергин! Қулоғимга офият
бергин! Кўзимга офият бергин! Сендан ўзга илоҳ йўқ».

Ҳар куни эрталаб ва кечқурун ушбу дуони қилган киши кўп хайрли
нарсаларни сўраган бўлади. Инсон бу дуода сўралган нарсаларга ҳар
дамда муҳтождир.

Ана ўша ўзи муҳтож бўлган нарсани Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи
васалламнинг суннатларига амал қилган ҳолда, у зот айтган лафзларни
такрорлаб сўраганга нима етсин?!

«Ҳадис ва ҳаёт» китобининг 35-жузи

Ўзбекистон Республикаси Дин ишлари бўйича қўмитанинг 2023 йил 2 августдаги 02-
07/6202-рақамли хулосаси асосида тайёрланди.


